WORKSHOP

SIFAIPRAVENTION

17.06.2024



In Deutschland nimmt sich durch-
schnittlich alle 56 Minuten ein
Mensch das Leben. Alle sechs
Minuten, so vermuten Fachleute,
versucht es jemand. Bei jungen
Menschen unter 25 Jahren wird
vermutet, dass die Suizidversuchs-
rate weitaus groBler ist.

www.u25-emsland.de/infothek/selostmord-suizid



In Zusammenarbeit mit dem Projekt [AUSWEG]LOS by [U25]
vom Caritasverband geben wir lhnen einen ersten Einblick in das
Thema Suizidpravention. Wir laden Sie u.a. zum Austausch tiber
mogliche Hilfestellungen ein. Themen der Fortbildung sind:

- Einfihrung in das Thema Suizid und Krisen

- Ursachen und Ausléser fir suizidales Verhalten

- Anzeichen und Signale suizidaler Menschen

- Entstehung und Einschétzung suizidaler Entwicklung

- Wie kann ich helfen und wo bekomme ich Hilfe?

- Wie wollen wir mit Krisen und Suiziden an unserer Schule
bzw. in unserer Einrichtung umgehen?

Zielgruppen

- Religionslehrkrafte

- Schulsozialarbeiter:innen

- Schulseelsorger:innen

- weitere Interessierte aus dem Kontext Schule



TERMIN
Montag, 17.06.2024, 09:00-16:30 Uhr

LEITUNG

Referentinnen des Projekts [AUSWEG]LOS by [U25]

Kersti Félling Erziehungswissenschaftlerin, Systemische Beraterin (DGSF-zertifiziert),
Haus Ohrbeck

Elisabeth Lis Theologin, Pastoralreferentin, Schulabteilung im Bistum Osnabrick
Stefanie Libbers Theologin, Pastoralreferentin, Trauerbegleiterin, Haus Ohrbeck

KOSTEN Kurskosten und Verpflegung
20€

ANMELDUNG
Bitte geben Sie auch |hre berufliche Funktion und lhre Einsatzschule / Schulform
an. Nutzen Sie dafiir bei Online-Anmeldungen das Feld ,Mitteilungen”.

KOOPERATION
In Kooperation mit der Abteilung Schulen und Hochschulen des Bistums Osnabriick
und [AUSWEG]LOS by [U25]

Bistum g] @
-I Osnabriick ble25

INFORMATION, ORT ONLINE-ANMELDUNG

Haus Ohrbeck {[m] Scannen Sie den
Am Boberg 10, 49124 Georgsmarienhiitte 4 QR-Code und
05401/336-0, info@haus-ohrbeck.de melden Sie sich
www.haus-ohrbeck.de & online an!




