
Die Feier der  
Krankenkommunion

Zweiteilige Ausbildung 2026



Krankheit gehört zu unserem Leben – ungeplant und ungefragt:  
mit Aussicht auf Genesung, mit langwierigen Verläufen, kurz  
oder schwer oder sogar mit Krankheit, die zum Tod führt. In allen 
Dimensionen von Krankheit brauchen Menschen Trost, Begleitung, 
Stärkung – nicht zuletzt durch die Krankenkommunion.

Bei dieser Aufgabe, die von den Pfarrgemeinden mit haupt- oder  
ehrenamtlichen Beauftragten angeboten wird, kommen der Sach- 
kenntnis für die Gestaltung der Liturgie am Krankenbett und der  
Sensibilisierung für die jeweilige Situation besondere Bedeutung zu.

Zwei Module bereiten die Teilnehmenden auf diese Aufgabe vor.  
Inhaltlich geht es um Fragen der Vorbereitung und Durchführung der 
Feier der Krankenkommunion: 
– �Was heißt krank sein für mich? Wie habe ich mich dabei erlebt?
– �Wie wünsche ich mir, dass im Fall einer Erkrankung mit mir 

umgegangen wird?
– �Was soll ich dir tun? Biblische Vertiefung zur Krankenpastoral
– �Die persönliche Spiritualität / der persönliche Glaube
– �Krankenkommunion als Ausdruck der Verbundenheit 

mit der Pfarrgemeinde
– Seelsorge in der Krankenkommunion
– �Das Gespräch mit den Erkrankten
– �Die Praxis der Krankenkommunion – Ritus und Praxis 

der Krankenkommunion 
– �Die Liturgie, wie sie in der »Handreichung der Feier 

der Krankenkommunion« vorgesehen ist
– �Impulse zur Gestaltung einer eigenen Liturgie
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Teil	1:	 Freitag, 20.02.2026, 16:30 Uhr – Sonntag, 22.02.2026, 13:00 Uhr
Teil	2:	Samstag, 28.03.2026, 09:30–17:30 Uhr

TEILNAHMEVORAUSSETZUNG
Voraussetzung für die Teilnahme an dieser Ausbildung ist die bischöfliche  
Beauftragung als Kommunionhelfer:in.

LEITUNG
Br. Andreas Brands ofm  Franziskaner, Geistlicher Begleiter, Supervisor 
und Coach (ISC), Stellvertretender Leiter von Haus Ohrbeck
Ruth Schmitz-Eisenbach  Pastoralreferentin, Bistum Osnabrück

In KOOPERATION mit dem Bistum Osnabrück.

GESAMTKOSTEN für Teilnehmende des Bistums Osnabrück
Kursgebühr, Verpflegung und Unterkunft
240	€	 Einzelzimmer mit Dusche / WC
210	€	 Einzelzimmer mit Dusche / WC auf der Etage*
210	€	 Doppelzimmer mit Dusche / WC pro Person
*�Dusche / WC befinden sich in unmittelbarer Nähe des Zimmers  

und werden mit maximal drei Gästen geteilt.

INFORMATION, ANMELDUNG, VERANSTALTUNGSORT
Haus Ohrbeck, Am Boberg 10, 49124 Georgsmarienhütte
05401 336-0, info@haus-ohrbeck.de, www.haus-ohrbeck.de


